Ultrazvukova kavitace 3v1
Slimlite - Pristroj na hubnuti

Purplpink

Vazeny zakazniku, dékujeme vam za projevenou daveéru pfi koupi naseho produktu. Pfed prvnim
pouZitim prosim peclivé prectéte vSechny podrobné informace uvedené v navodu k poufZiti.
Zvysenou pozornost vénujte zejména bezpecnostnim upozornénim. Pristroj pouZivejte presné podle
uvedenych pokynd. VSechny tyto kroky pfispéji k maximalnimu vyuziti vSech funkci pfistroje. V tomto
navodu se vam pokusime co nejlépe pfriblizit pouzivané technologie a zpUsob, jak pFistroj co nejlépe
pouZivat.

Navod k pouZiti si peclivé uschovejte pro pfipadné pozdé;jsi nahlédnuti.

UPOZORNENI

Pfed prvnim uvedenim do provozu si prectéte tento navod k obsluze,

prohlédnéte veskerd vyobrazeni a navod si uschovejte pro pfipadnou

pozdéjsi potiebu.

Je-li vase pokozka postizena zavainym koznim onemocnénim, pfistroj

nepouzivejte. Prvni pouZiti konzultujte se svym praktickym Iékarem.

Ptistroj je primarné uren pro vasi osobni potfebu. Nesdilejte jej s

rodinnymi pfislusniky nebo prateli. Pokud pfistroj pouZiva vice osob, je tfeba vénovat zvySenou
pozornost zasadam hygieny.

Pokud se pfristroj poskodil, nepracuje spravné nebo spadl do vody, nikdy ho neuvadéjte do
provozu.

Pokud je pfistroj rozbity, nedotykejte se vnitfnich ¢asti, aby nedoslo k trazu elektrickym proudem.
Pokud spadne pfistroj na zem, mGze byt poskozen. V tomto pfipadé pristroj dale nepouZivejte a
kontaktujte servisni oddéleni prodejce.

Pristroj nepouzivejte v blizkosti vody nebo v mistech se zvysenou vlhkosti (vana, sprcha, bazén,
atd.).

Ptistroj neni omyvatelny. Nesmi byt ponofeno do vody nebo pod proud tekouci vody.

PFistroj nenechavejte bez dozoru. Po kazdém pouZziti pfistroj vzdy disledné vypnéte.

Pokud byl pfistroj pfenesen z velmi chladného do velmi teplého prostredi, pfed jeho pouzitim
vyckejte alespon 3 hodiny.

Ptistroj neni uréen pro pouzivani détmi a témi osobami, jejichZ fyzickd nebo dusevni kondice
neumoznuje bezpecné pouZzivani spotiebice.

Ptistroj nepokladejte ani nepouzivejte na horkych tepelnych zdrojich (radiator, kamna, ohen, atd.)
Pfistroj se nepokousejte sami rozmontovat nebo opravovat.

Ptistroj skladujte v suchém prostfedi. Snazte se, aby byl chranén pred plsobenim prachu.

Ptistroj nevystavujte primému slunec¢nimu zareni.

Distributor neruci za skody, které byly zplsobeny nespravnym pouZivanim v rozporu s pokyny
vtomto navodu k pouZiti. Neni odpovédny za nasledky, které byly zplsobeny nedodrzenim
bezpecnostnich upozornéni.

Za pripadné Skody na zdravi ¢i majetku pti jiném zpUsobu pouzivani nenese distributor
odpovédnost.
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KONTRAINDIKACE

Ptistroj nesmi v Zadném pripadé pouZivat osoby, které trpi nékterym z téchto stav(:

e Rakovina, epilepsie, cukrovka, virové onemocnéni

e  P¥istavu vysokych horecek

e Vainé onemocnéni ledvin nebo jater

e Vysoky cholesterol

e KoZni onemocnéni

e Unavovy syndrom

e Srdecni onemocnéni, kardiostimulator, hypertenze

e Kovové implantéty v téle STOP

e Cévni poruchy nebo arteoskleréza

e Téhotenstvi

e Menstruace

e Osoby uzivajici léky proti srazlivosti krve

e Pacienti, ktefi podstoupili operativni zakrok s transplantaci

e Osoby, které vyzaduji trvaly dohled, smi pfistroj pouZivat pouze po predchozi konzultaci s
lékarem

ZAKAZANE PARTIE OSETRENI

Hlava
e Krk (pfedni i zadni strana)
e Oblast, kde je srdce

e Podpaizi

e Loket

e Zapésti

e Kolena

e Kotnik STO P
e Dlané

e Chodidla

e Zakolenni oblast
e Pater

POVOLENE PARTIE OSETRENI

Predlokti
e Paze
e BFisko
e Stehna
e Zadecek
o Lytka

Pozndmka: pdrovd oblast téla je brana jako jedna partie

CAS OSETRENI

Cas osetieni by nemél presahnout 15 minut. V piipadé parové ¢asti tél rozdélit tento ¢as na polovinu.
Tzn. 7,5 minuty jedno stehno a 7,5 minut druhé stehno.

Osetfit Ize najednou maximalné dvé partie ve frekvenci maximalné jedenkrat do tydne. Stejnou partii
je mozné osetfit nejdrive za 7 dni.

Priklad rozvrhu osetreni téla

Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Pdatek Sobota Nedéle

paZe + lytka volno volno stehna + lytka volno volno volno

Proc volné dny? Wi
Po oSetfeni pristrojem je nezbytné nutné dat télo néjaky cas, nez \\\‘
probéhne cyklus nastartovaného procesu v téle. Uvolnény tuk se $tépi na $
glycerol a volné mastné kyseliny. Glycerol slouzi jako zdroj energie, 5
zatimco mastné kyseliny jsou preneseny do jater, kde jsou zpracovany E

jako bézné mastné kyseliny z potravy a vylouceny z téla ven pfirozenou 2
cestou. Po ukonceni tohoto procesu je moiné bezpecné pfistrojové ’,,

oSetfeni opakovat. ,’Il““




HLAVNI VYHODY

Certifikovany pfistroj garantuje oSetfeni maximalné Setrné k vasemu télu.

IdedIni na télesné partie, které je problematické vyformovat cvicenim.
Neinvazivni, Setfené a vysoce Ucinné feseni.

Ultrazvukové viny nezpUsobi na téle Zzadné modfFiny, otoky nebo jizvy.
Dvé urovné nastaveni intenzity ultrazvukovych vin.

Velkd aplikacni hlavice.

Vybrané partie: Ruce, brisko, hyZzdé, stehna, lytka.

Jednoduché intuitivni pouzivani.

Snadné ovladani.

Pouzivani pfistroje zvladnete v domacim prostredi.

CIFIKACE PRISTROJE

SPE

TECHNICKE PARAMETRY

certifikovany pfistroj

naprosto bezpecné osetreni

jednoduché pouzivani, snadné ovladani

osetreni v pohodli domova

Cesky navod k obsluze zahrnuje podrobné veskeré
instrukce

technologie:  ultrazvukovd  kavitace, terapie
infratervenym svétlem, elektricka stimulace svald

Evropska certifikace: Ano

Rozmeéry: 18,7x8x6cm

Hmotnost: 240g

Napajeni: adaptérem z elektrické sité 220V

PREDSTAVENI TECHNOLOGII PRISTROJE

Ptistroj na domaci kavitaci 3vl predstavuje certifikovany revolucni nastroj, kterym budete v pohodli
svého domova formovat postavu jako v beauty studiu! Diky kombinaci 3 funkci ziskate silny ndstroj v
boji proti prebyte¢nému tuku, celulitidé a povislé pokoZce. Za osetfeni v salonech zaplatite
desetitisice. Nyni si za zlomek ceny pofidite technologie pouZivané profesionaly!

ULTRAZVUKOVE VLNY

Velka aplikacni hlavice z uslechtilé nerez oceli generuje ultrazvukové viny, které

pronikaji pres povrch pokozky az do podkozi, kde se nachdazi tukova tkan.

Dochazi k neinvazivnimu poruseni integrity tukovych bunék a ndaslednému

uvolnéni tuku. Takto uvolnény tuk se ddle stépi na glycerol a volné mastné

kyseliny. Glycerol slouZi jako zdroj energie, zatimco mastné kyseliny jsou

preneseny do jater, kde jsou zpracovdny jako bézné mastné kyseliny z potravy a

vylouceny z téla ven pfirozenou cestou. Odstranény tuk se zpét do tkané nevraci. Ultrazvukova
kavitace je bezbolestna, neinvazivni, setrnd, uc¢inna a hlavné trvald metoda pro odstranéni tukové
tkdné, redukci celulitidy a vyhlazeni pokozky.

TERAPIE INFRACERVENYM SVETLEM

Po obvodu aplikacni hlavice pfristroje jsou zabudované 4 svételné zafice.

Infracervené paprsky pronikaji do téla o vinové délce v rozsahu 8 az 12nm.
Infraervené zareni ma ve srovnani s ostatnimi zdroji tepla lepsi schopnost
pronikat hloubéji do podkozni tkané. Infracervenym teplem je vyrazné
podpofen krevni obéh. Télo je tak schopno rychleji se zbavit Skodlivin a
odpadnich latek. Prispiva k celkové regeneraci a ozdraveni téla.

ELEKTRICKA STIMULACE SVALU (EMS

Domadci kavitace mda také funkci elektrostimuldtoru. Zakladem pohybu téla je

kontrakce svall, které dostavaji prikazy k cinnosti prostfednictvim impulz(
vysilané z mozku. Pohybem se svaly pfirozenou cestou posiluji. Svaly pracuji
presné na téch partiich, kam gelové elektrody nalepite. MiZete snadno nastavit
silu impulzd, které jsou od elektrod pfes pokozku pfenaseny ke svalim. Silnéjsi
impulzy slouzi k aktivnimu posilovani svalstva. Jemnéjsi naopak k jejich uvolnéni
po fyzické namaze. MUzZete vyuzit k aplikaci dvé elektrody najednou.



POPIS PRISTROJE OVLADANI PRISTROJE

Postup poutziti funkce ultrazvukové kavitace:
1.Zapojte konektor napajeciho kabelu do pfistroje (na spodni strané). Adaptér zapojte do elektrické
sité 220V.
2. Pfistroj zapnéte stisknutim tlacitka POWER — tlaCitko se rozsviti Cervené a uslysite zvukovy signdl.
3. Funkci ultrazvukovych vin zapnete stisknutim tlacitka SONIC.
Jednim stiskem zapnete rezim LOW (nizka uroven) - rozsviti se dioda u pismene ,,L“
Druhym stiskem zapnete rezim HIGH (vysoka Uroven) - rozsviti se dioda u pismene ,H”
4.Ap|ikaéni hlavici pohybujte dle obrazkd v dalsich pasazich:
UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE + DALSI MOZNOSTI MASAZE

NIKDY s aplika¢ni hlavici nezUstavejte na jednom misté.

5.Funkce ultrazvukové kavitace ma automaticky prednastaveny casovac v délce 10 minut. Po

02°0676°0 "0 e
-‘ @ i uplynuti této doby se pfistroj automaticky vypne (potvrzeni zvukovym signalem).

Aplikacni hlavice

b1
E 2. Infracervené svétlo 6. Pistroj vypnete stiskem tlacitka POWER.
& 3. Vystup pro kabely s elektrodami

i 4. Tla¢itkoPOWER
) E 5. Tlacitko EMS i Poznamka: Pusobeni ultrazvukovych vin neni na pokoZce citit. UZivatelé s dobrym sluchem mohou E
l i 1 6. Tlacitko INFRARED 0 '
| 7. Tlacitko SONIC (H/L) 1 vnimat dlouhy souvisly zvukovy tén. Abyste si byli jisti, Ze je plsobeni ultrazvukovych vin funkéni, !
@' ¢ 8. Nastaveni typu masdze EMS E naneste na aplikaéni hlavici par drobnych kapek vody. Nésledn& muzZete vidét jejich rozkmitani. Po E
i s Nastavem mte':',zm,, mastze EMS i tomto testu otfete hlavici ihned do sucha. i
) t 10. Vstup pro napdjeci kabel ] '

POUZITi SONOGELU

Na oSetfovanou partii vZdy naneste tenkou vrstvu Cirého aplikacniho gelu (neni soucasti baleni).

Aplikacni gel, tzv. SONOGEL, zakoupite v jakékoliv prodejné zdravotnickych potreb (mozno zakoupit i

v lékdrné). Gel je pro poufiti pristroje velice dlleZity. Vytvari nezbytnou pojivou vrstvu mezi aplikacni

hlavici a pokozkou. Je vyroben na vodni bazi. Nemuze uskodit aplika¢ni hlavici. UZiti aplikacniho gelu

je nezbytné. Pfistroj v rezimu ultrazvukové kavitace neni mozno bez pritomnosti gelu na pokozce
pouZivat.



DOPORUCENE MOZNOSTI OSETRENI TELA UNIVERZALNI TECHNIKA MASAZE

e Pfi pouziti pfistroje vzdy dbejte na to, aby byly oSetfeny pouze ty partie
téla, na které Ize pfistroj pouzit.

e Vidy provadéjte masaz pfimo na pleti bez obleceni.

e Béhem osetfeni téla se snazte, aby byla vZdy aplikacni hlavice v pIném O K
kontaktu s pleti.

predlokti

e ZvySenou pozornost vénujte zejména partiim, které pfistrojem nelze
osetfit.

e Pfistrojem se pohybujte po pleti pomalymi krouZivymi i tahlymi pohyby v opakovanych
intervalech. S aplika¢ni hlavici nezlstavejte dlouho na jednom misté. Snazte se vzdy osetfit co
nejvétsi plochu dané partie.

e Zde uvadime nékolik ptikladd s doporuéenim, jaké pohyby je vhodné pfistrojem po téle provadét.

e QObrazky jsou ilustracni.

intenzivni
osefreni
problematickych

oartii

brisko




DALSi MOZNOSTI MASAZE

PAZE

Udélejte si pohodli a uvolnéte
svaly na rukou. Aplikacni hlavic
pristroje se pohybujte sméren
k rameni.  Postupné  osetrete
vnéjsi i vnitfni stranu paZe
Pohybujete se pomoci krdtkyct
rovnych pohybut dle ilustrace nc
obrdzku. SnaZte se zamérit na t)
Cdsti paZe, kde je nejvice tukove
tkdné.

Postupujte stejnym zplusobem
jako v predchozim kroku. Nyni
provddéjte krouzivé tdahlé
pohyby. Timto zpusobem
osetrete postupné celou paZi.

Zamérte se na oblast se
zvysenym  vyskytem  tukové
tkané.

QO b i@ 1

PAS & BRISKO

Aplikacni  hlavici se pohybujte
v krouZivém pohybu. Takto
oSetrete celou oblast briska. VZdy
se snaZte vyhnout pfimo mistu
s pupikem. Pohyb muZete provadét
po sméru nebo proti sméru
hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tdhlymi pohyby s mensimi kruhy.
Takto oSetrete celou oblast bfiska.
VZdy se snazte vyhnout pfimo
mistu s pupikem. Pohyb mduzZete
provddét po sméru nebo proti
sméru hodinovych rucicek.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
tahlymi oblymi pohyby. SnaZte se
zamérit na bocni stranu pasu.
Postupujte smérem shora doll a
tento postup opakujte.



HYZDE

Aplikaéni  hlavici se pohybujt
tdhlymi oblymi pohyby od strec
hyZdi smérem nahoru k pasu.

Aplikacni  hlavici se pohybuji
tdhlymi oblymi pohyby od strec
hyZzdi smérem nahoru k pasu
tvaru U.

Aplikacni  hlavici se pohybuji
tdhlymi  kratkymi  pohyby ¢

smyckou uprostied drdhy. MiZet
takto osetfit celou oblast hyZdi.

#

STEHNA & LYTKA

Aplikacni  hlavici se pohybujte
kratkymi rovnymi pohyby.
Optimdlné od spodni strany
koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
pomoci delSich tahlych krouzZivych
pohybl. Optimdlné od spodni
strany koncetiny smérem nahoru.

Aplikacni  hlavici se pohybujte
obloukovym  pohybem.  Timto
zpusobem mdZete oSetrit predni i
zadni ¢dst koncetiny.



POUZITi FUNKCE EMS DULEZITE POKYNY

Vénujte prosim ¢as nasledujicim instrukcim, aby bylo pouZivani pfistroje spravné a bezpecné. Je zakdzano umistovat elektrodu na oblast srdce, krku, hlavy, do oblasti genitalii. Elektrody
nepouZivejte na oblasti, které trpi koZznimi chorobami nebo odreninami.

2. PFistroj se nesmi pouzivat v kombinaci s jinymi lékaFskymi pfistroji. Pfed pouzivanim

N E B EZP Eéll nepouzivejte krémy nebo spreje. Mohlo by dojit k poSkozeni pokozky.

Funkci elektrickych pulzii EMS je zakdzano pouZivat, pokud soucastné pouZivate tyto pfistroje: 3. PFistroj pouzivejte podle pfesné danych pokyn( v tomto névodu. Pfistroj se nesmi pouZzivat k
jinym Gcelim nez tlumeni svalové bolesti, napéti a posilovani svald.

Lékarské elektronické ptistroje (napt. kardiostimulator).

Lékafské elektronické piistroje, které podporuji Fivotni funkce (napf. 4. Elektrody, které jsou soucasti baleni, nepfipojujte do jiného zafizeni nebo dokonce zdroje

umélé srdce, plice, jatra, apod.). elektrického proudu 220V. Jsou urceny vyhradné k pfipojeni do zditky pfistroje.

3. Jiné |ékarské pristroje (napt. elektrokardiograf). STO P

. U POZORN ENI
VYSTRAHA . Pokud se necitite pfi pouZivani pfistroje dobfe nebo se vyskytnou

necekané zdravotni komplikace, ¢innost pristroje okamzité vypnéte

Pokud se vas tyka néktery z vyse uvedenych bodd, je zakazano funkci elektrickych pulzi EMS

pouZivat: a dalsi pouziti konzultujte se svym lékarem.
1. Akutni potize 2. Pokud chcete elektrodu umistit na jinou &ast téla, nejprve Cinnost
2. Srde¢ni problémy pfistroje vypnéte. Poté mizete bezpecné elektrodu presunout a pfistroj znovu zapnout.
3. Vysoké horecky
4. Téhotenstvi || 3. Vhledem k zajisténi maximalni ucinnosti pfistroje vypnéte veskerd elektronicka zafizeni, ktera
5.  Zhoubné nadory pfipadné pouzivate (MP3 prehravac, mobilni telefon pfi telefonovani).
6. Trvaly nizky nebo vysoky krevni tlak "
7. Infikovana réna nebo podobné vazné zranéni 4. Pristroj se nesmi pouZivat ve spanku, kdy nejste schopni mit pfistroj plné pod kontrolou.
8. Alergické kozni problémy Mohlo by dojit k vdZnému zranéni.
9. Podrobeni se Iékarské diagnostické terapii
10. NepFijemna souvisla bolest svald v ddsledku jejich nadmérného pretizeni 5. Elektrodu nepoutzivejte na jednom misté déle nez 30 minut.

6. Dbejte na to, aby se béhem pouzivani elektroda nedostala do kontaktu s kovovymi vodivymi
predméty (fetizky, ndramky, prsteny, ...)



UMISTENI GELOVYCH ELEKTROD

Gelové elektrody nikdy nenalepujte na télo ve vyse zobrazenych kombinacich. Elektrické impulzy by

proudily pfimo pres srdce, coz je striktné zakdzano!

/
=/

POKYNY PRO POUZITi FUNKCE EMS

Nejprve dukladné ocistéte pokozku, kde budete gelové elektrody aplikovat. To je velmi

e
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dulezité pro spravny prenos pulsii pfes pokozku a elektrody vam nebudou pfi pouzivani

padat.
2. KaZdou elektrodu zapojte k plochym konektordm.
3. Elektrody nalepte na partie, které chcete osetfit.

Kabel s elektrodami pripojte k pfistroji. Zditka je umisténa na bocni strané pod aplikacni
hlavici pfistroje.

5. Pristroj zapnéte a postupujte dle predchozi pasaze s popisem nastaveni funkce EMS.

6. Po skonceni pouzivani gelové elektrody odlepte a pokuste se znovu pfilepit k papirku, které
byly na elektrodach prilepeny. Elektrodu tim ochranite pred uchycenim prachu a tim vyrazné
prodlouZite Zivotnost.

ReZimy vhodné pro uvolnéni svalstva

Rezimy vhodné pro aktivni posilovani svalt

TAPPING POKLEPAVANI SCRAPPING PROTAHOVAN(
MASSAGE MASAZ SLIMMING FORMOVAN{
KNEAD HNETENI{

Pozndmka: Pokud s pristrojem zacindte, doporucujeme délku aplikace v délce 10 minut, pozdéji
20 minut. Nikdy nepouZivejte elektrickou stimulaci na jednom misté déle neZ 30 minut!

CISTENi A UDRZBA

Vidy dbejte na to, aby po dokonceni osetfeni byla aplikacni hlavice ocisténa. NepouZivejte zadné
agresivni Cistici prostfedky. DoporucCujeme pouzit speciadlni desinfekéni spreje, které se béiné
pouZivaji napf. ve zdravotnictvi nebo kosmetickych saldnech pro ocisténi nastrojd. Timto pFipravkem
Cistéte vyhradné obé aplikacni hlavice. VIhkost nesmi NIKDY proniknout do pfistroje.

NEJCASTEJSI OTAZKY A ODPOVEDI

Jak by mélo oSetieni spravné probihat v domacim prostredi?

Pfed zahajenim osetieni si velice peclivé prostudujte veskeré podrobnosti uvedené v tomto navodu
k obsluze. ZvySenou pozornost vénujte zejména kontraindikacim. Pokud si nejste jisti, konzultujte
pouZiti se svym praktickym lékafem. Prostudujte si také seznam partii, které jsou pro oSetreni
ultrazvukovou kavitaci presné vymezeny. Béhem oSetfeni zaujméte polohu vleZe nebo vsedé.
Vytvorte si dostatecné pohodli. Oblecte si néco lehéiho, pohodiného.

Jaké opatieni je pred a po osetieni nutno dodriovat?

Minimalné 4 hodiny pfed osetfenim nejezte tézka nebo mastna jidla. Doporucujeme lehka jidla (napf.
zeleninovy salat, jogurt). Den pred oSetfenim, v den oSetfeni a nékolik dni po osetfeni zvyste vas
pitny rezim na 2 az 2,5 litru Cisté vody denné. Vyhybejte se perlivym a slazenym vodam. Tyden po
oSetfeni ultrazvukem byste se méli vyvarovat konzumaci alkoholu, kofeinu, nikotinu, tézkych a
mastnych jidel. VSechny tyto faktory zatéZuji vase jatra, kterd jsou jiz tak zatizena filtrovanim
uvolnénych tuk( zvaseho téla. Dalsi jejich zatizeni by mohlo vést knevolnosti. Po oSetrfeni
doporucujeme zvysit pohybovou aktivitu. Zvysi se krevni obéh a celkovd latkova vyména, ktera
podpofi vyplaveni uvolnénych tukl ven z téla.

Boli oSetfeni pomoci masazniho pfistroje?
Osetreni je zcela bezbolestné a pfi dodrzeni veskerych pokynu v navodu i bezpecné.

Jak poznam, Ze ultrazvuk opravdu funguje?

Béhem osetreni uslysite pouze vysoké slabé piskani, které vydava ultrazvuk. Citlivi jedinci mdzou citit
jemné mravenceni. Pro ovéreni funkénosti ultrazvukovych vin naneste drobné mnozstvi kapek vody
na aplikaéni hlavici. Ultrazvukové viny molekuly vody rozkmitaji.

Jakych vysledku je mozné dosahnout?

Vysledek je vyrazné ovlivnén nékolika faktory. Uvolnény tuk musi télo zpracovat. To, jak rychle jej
zpracuje, zavisi predevsim na rychlosti metabolismu, typu vaseho tuku, stavu lymfatického systému
nebo Zivotospravé. Za optimalnich podminek se miZe jednat aZz o nékolikacentimetrovy Ubytek po
opakovaném osetreni pfi dodrZeni vyse uvedené Zivotospravy.

Je pouzivani pfistroje bezpecné?

Pokud se pfistroj pouZivd na spravnych partiich a uZivatelé neodpovidaji nékterym z uvedenych
kontraindikaci, je ultrazvukova kavitace naprosto bezpec¢nd. Uvolnény tuk je organizmus schopen
postupné zpracovat. Vykon je specidlné nastaven tak, aby nedoslo k poSkozeni ostatnich bunék a cév.
Jaké zasady je nezbytné dodrzovat, aby se poZzadovany hubnouci ucinek dostavil?

Jak jiz bylo uvedeno v pfedchozim textu. Je nezbytné upravit Zivotospravu a zvysit pfijem tekutin.
Osetfeni ultrazvukovou kavitaci mlzete bez obav podstoupit jiz po 7 az 10 dnech. Nedoporuéujeme
oSetfeni vice nez dvou partii najednou. Pokud oSetfujete partie, které jsou blize u sebe, efekt
kavitace se nasobi. V opaéném pripadé (vzdalenéjsich partii) se efekt rozdéli.



